
Aventure de voyage, 11 juin 2012 ! 

  
Nous sommes sur la route de retour de l'Ontario vers le Québec et 

après 5 heures de route, décidons de prendre une pause. 
  

Pas d'halte routière en vue, nous décidons d'aller vers un des 
nombreux petits villages pour prendre une pause et manger un peu. Nous 
laissons l'autoroute pour une petite route de campagne et après quelques 
kilomètres, découvrons un immense centre communautaire dans le petit 
village d'Arden. 
  

À voir la trentaine d'autos dans le stationnement, j'aurais dû me méfier 
mais je croyais naïvement que c'était les autos d'employés municipaux ! 

  
Isabelle, qui nous accompagnait, monte l'escalier, ouvre la porte et 

disparait à l'intérieur. Dans l'auto, Hélène et moi attendons en vain qu'elle 
nous fasse signe, mais après quelques minutes, je décide d'y aller à mon tour. 
Il doit bien avoir des toilettes là-dedans ! 

  
Je monte l'escalier, ouvre lentement la grande porte blanche, mais 

comme il faisait très soleil à l'extérieur et très sombre à l'intérieur, j'entends 
de la musique mais ne vois rien du tout. Soudain, en même temps que ma 
vue s'habitue à la pénombre, je vois et j'entends un cœur de voix féminines 
me dire: "Les toilettes sont par là !" L'entrée du centre donne sur une grande 
salle ou une trentaine de femmes font de la danse-exercice au rythme de la 
musique, toutes face à moi ! 

  
Devant tous ces sourires, je n'hésite pas et je me mets à danser avec 

ma canne tout en traversant la salle à travers les danseuses. Le spectacle doit 
être cocasse car tout le monde rigole ! 

  
Au retour, encore à travers les rangés de dames jusqu'à la porte, je me 

retourne avant de sortir, remercie tout le monde, et en faisant quelques pas 
de danse, envoie la main au rythme de la musique. Toutes les dames 
m’imitent avec un large sourire ! 

  
J'en ris encore ! 

          

Julien 
 


