
Bain d’eau glacée 

 

Maman était très adroite dans la couture. Elle défaisait des vêtements et taillait, 

sans patron, des vêtements pour nous qui étions encore jeunes. Elle m’avait 

confectionné un petit manteau dans la doublure d’un manteau. 

Mon petit manteau était bleu-crème. J’étais fière de mon manteau de fourrure en 

mouton frisé. Je portais aussi une jupe plissée qu’elle avait confectionnée dans un 

pantalon d’un oncle Robitaille qui l’avait donné à maman. Imaginez-vous combien 

je me trouvais chic. Pour accompagner cet ensemble, je portais des bas longs en 

laine de la même couleur. J’étais chaudement vêtue. 

C’était un dimanche soir, c’était le début de la retraite paroissiale annuelle qui 

durait toute la semaine. J’accompagnais papa et grand-père Léonidas à ce sermon. 

Nous prenions le raccourci pour nous rendre à l’église mais seulement les adultes 

pouvaient le faire, je vous explique pourquoi. 

Il nous fallait traverser un fossé qui me semblait assez creux pour longer la clôture 

sur la propriété de M. Maurice Lavoie afin de rejoindre la route pour se rendre à 

l’église. 

Papa avait installé un gros billot bien ancré dans la terre pour être très solide. 

Arrivé à cet endroit, grand-père Léonidas avait traversé et papa aussi, pour eux, 

c’était facile. Papa m’a tendu la main pour que je traverse à mon tour mais il a sans 

doute échappé ma main.  Ce que j’avais peur qu’il arrive est arrivé. Eh ! oui, je suis 

tombé à l’eau qui était vraiment très froide. Papa m’avait accroché par mes 

vêtements pour me sortir de là. Je pleurais et j’avais froid, aussi très peur.  Maman 

qui m’avait entendu crier, était venue au-devant de moi et papa lui avait crié : « Je 

l’ai échappée ». Je n’ai jamais plus voulu passer par là avant que soit bien installer 

un passage plus large. 

Le voisin de M. Lavoie, c’était un M. Verreault refusait de nous laisser passer sur 

son terrain. Je ne me rappelle plus ce qu’est devenu mon beau costume après cette 

baignade mais j’ai sûrement attrapé un bon rhume. 

 

Anita 

P.S. La retraite paroissiale annuelle était toujours en Septembre en même temps 

que le début des classes. 

 


