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Il est possible d'intégrer
une serre domestique de
maniére harmonieuse a

laménagement paysager.

ainsi que leurs réalisations. Lunivers de

rempli de creativité. Chaque passionné congoit ses propres *tgchr_—ri—
ques de jardinage et adapte la régie de ses cultures pour obtenir des
résultats épatants. En période hivernale, les passionnés des plantes
sont bien malheureux. Heureusement, la culture abritee, qu'elle soit
realisée sous serre ou dans la maison, leur permet d'admirer plu-
sieurs de leurs plantes préférées toute l'année et de preparer la pro-
chaine saison.

En plus de leur valeur ornementale, les plantes peuvent avoir plu-
sieurs autres utilisations. Certaines ont des vertus thérapeutiques;

elles ont alors la capacité de guérir ou de prévenir certaines mala-
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dies chez les humains. D'autres ont la capacité de filtrer l'air et de le
purifier de certains contaminants nocifs pour la santé humaine. Bien
entendu, plusieurs espéces de plantes servent a notre alimentation.
De plus, pratiquer le jardinage est trés sain pour |'esprit et permet de
s'échapper des tracas quotidiens.

Vous retrouverez dans ce livre les bases de la culture abritée. Il
sagit d'un ouvrage de référence qui vous permettra de découvrir
les différents aspects de la physiologie et de la culture des plantes
ainsi que les notions de base pour aménager une serre ou un jardin
d’intérieur. Une fois ces notions assimilées, vous pourrez les adapter
a votre situation et a vos besoins. Peu importe |'ampleur du projet,
les concepts de base sont les mémes; il suffit de les transposer a
I"échelle de son projet.

Veuillez noter que ni l'auteur ni |'éditeur n'endosse les produits, les
systémes ainsi que les équipements présentés et photographiés dans
ce livre. Celui-ci présente des principes généraux de fonctionnement
ainsi que des équipements disponibles sur le marché: il ne sagit donc
pas d'un inventaire exhaustif. De plus, les informations contenues
dans ce livre ne constituent pas des conseils agronomiques. Lauteur
et |'éditeur ne peuvent étre tenus responsables des dommages ou
pertes résultant de 'utilisation de ce livre

Une serre bien rangée
et propre constitue la
premiére étape vers la
réussite des cultures et
le plaisir de cultiver.
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Clest Lucius Junius Maderatus Columella dit Columelle (4-70), un
agronome romain, qui a décrit, dans un ouvrage collectif en douze
volumes représentant chaque mois de l'année et intitulé De re rus-
tica, l'utilisation de mica pour la protection des plantes. Il a égale-
ment parlé de |'apport de lumiére a |'époque romaine. Diailleurs, &
cette époque, le jardinier de Tiberjus Caesar cultivait des plants de
comichons dans des pots remplis de fumier. Il les disposait dans un
chariot afin de pouvoir les rentrer a l'intérieur le soir et les recouvrait
de feuilles transparentes afin de conserver la chaleur tout en laissant
pénétrer la lumiére.

Aibertus von Boilstadti est connu comme |'un des premiers bota-
nistes. Vivant a 'époque du Moyen Age, il a procédé aux premiéres
etudes sur l'influence de la température et de la lumiére sur la crois-
sance des plantes. Clest sensiblement a la méme période que Grot-
teste a traduit en anglais |'ouvrage collectif De re rustica écrit par Caton
I'Ancien, Varron, Columelle et Palladius.

Le premier concept d'orangerie a été élaboré vers la fin du 15 siecle.
Au départ, il s'agissait de cultiver les agrumes dans de larges pots ou
boites de bois que I'on rentrait dans les maisons ou les caves lors
des périodes froides. Cest au début de |'époque de la Renaissance,
soit au debut du 16* siecle, que l'on a construit les premiéres vraies
Oréﬂgeries. ces edifices a fenétres orientées vers le sud et chauffés
a l'aide d'un foyer au charbon. A la méme période, on a aussi com-

mence la construction de quelques serres afin de pouvoir conserver Orangerie située aux Kew

des plantes.

Le premier jardin botanique universitaire a été fondé en 1545 a
Padoue, en Italie. Puis c'est en 1550 que l'on y a construit une serre dédiee
a la conservation des plantes. Cest ensuite au 17° siécle, en Europe, que
I'établissement des orangeries sest poursuivi en méme temps que la
construction de batiments comportant de larges fenétres verticales
orientées vers le sud. On a remplacé [ utilisation d'un foyer au charbon
par des poéles au bois ou au charbon. Ce changement a eu un impact
important sur la santé des plantes et des personnes, car la fumée était
désormais évacuée a l'extérieur par une cheminée. La construction des
orangeries était bien souvent réservée aux riches nobles qui désiraient
étre en vogue et démontrer leur statut social.

En 1650, |'utilisation de couches chaudes est devenue courante pour
protéger les plantes du vent, favoriser |'apport de lumiére et limiter les
baisses de température en ajoutant du fumier frais. On les a aussi utili-
sées pour cultiver des plantes plus rares, comme les melons.

Clest vers la fin du 17" siecle que |'écrivain John Evelyn a vraisembla-
blement inventé le terme anglais greenhouse pour décrire une serre. Il
serait aussi le premier a avoir installé un systéme de chauffage & air chaud
dans ces structures. Pour ce faire, il a installé un poéle le long d'un mur
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Gardens en Angleterrs.
Elle fut construite en 1761.
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Lundegardh Vers la fin du 18' suacle, on a aussi congu les premier&s
serres a toit a deux versants dont l'angle était de 45° et l'axe orienté
nord-sud.

La culture commerciale en serre a grande échelle a démarré au
19 siécle avec larrivée des poutres permettant une plus longue
portée de toit. Le premier thermostat automatique a d'ailleurs éte créé
en 1816 pour les besoins en chauffage des serres. Clest aussi a cette
époque que |'on a commence la construction d'immenses serres «con-
servatoires » en verre dont certaines abritaient des jardins botaniques.
Dilleurs, le célébre Crystal Palace a été concu en 1851 par Joseph
Paxton pour |'Exposition universelle de Londres. Cette construction
gigantesque de verre et de fer a malheureusement été détruite par un 15
incendie en 1936.

De nombreuses innovations ont aussi marqué le 19 siecle, notam-
ment dans les matériaux utilisés pour la structure. Lusage du bois sest
raréfié pour faire place au plomb et au cuivre, puis au fer. Plusieurs hypo-
theses ont alors été formulées pour tenter de définir la forme de toit
qui favoriserait le plus la pénétration de la lumiére dans une serre. Les
architectes de |'époque ont laissé libre cours a leur imagination pour

- extérieur devant une ouverture. Lair qui pénétrait dans la serre devait
donc passer par le poéle et se réchauffait ainsi. Il était ensuite distri-
bué soit naturellement, soit avec |'aide de conduits dans la serre ou dans )
I'orangerie. John Evelyn a plus tard améliore son systéme en distribuant A
dans la serre de |'eau réchauffée par le poéle a |aide de tuyaux. T
Les premieres serres d'importance ont vu le jour vers la fin du
! 17 siécle sous la forme de serres en appentis. On cherchait alors a 2
ameliorer la pénétration de la lumiére, car on venait de confirmer peu
it M auparavant |'importance de la lumiére pour la croissance des plantes.
Cest un riche marchand nommé Pieter de la Court van der Voort quia
construit la premieére serre de ce type. Cette derniére bénéficiait alors
de trois murs vitrés ainsi que d'un toit. Le quatriéme mur était adossé

3 un batiment. Le marchand a aussi été le premier a décrire la culture
de l'ananas en serre.
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AuTg* siecle, parallélement aux nouvelles constructions de serres a
grandes fenétres, sont apparus les écrans et les persiennes pour conser-

ver la chaleur pendant la nuit et faire de | ‘'ombrage lorsque le rayonne-
ment solaire était trop fort pendant le jour, Les systemes de chauffage
$€ sont aussi améliorés rapidement a cette période. Des tuyauy installés
dans les murs, les planchers ou dans le sol étaient utilisés pour

créer divers styles et formes de serres. Plusieurs teintes, formats et
épaisseurs de verres ont aussi été testes. Ona congu un modeéle de gout-
tiere pour la récupération de |'eau qui se condense sur les parois. De plus,
l'usage domestique de la petite serre, dite jardin d hiver (conservatory,)




Construite de 1844 3

1848, cette immense serre
dexposition en verre est
située aux Kew Gardens en
Angleterre. Elle constitue
une ceyvre architecturale
de TI0 métres de long,

30 métres de large et

66 métres de haut.

est devenu courant chez certaines familles bien nanties d'Angleterre.
Ces familles pouvaient profiter de divers fruits en dehors de la saison
ou cultiver des plantes exotiques. Dailleurs, plusieurs jardins bota-
niques d'Europe, particuliérement les Kew Gardens en banlieue de
Londres, se sont efforces d'exposer des plantes exotiques rapportées
par divers explorateurs. Une des plantes vedettes était la Victoria
d’Amazonie (Victoria amazonica sowerby) que l'on appelle en anglais
«Giant Water Lily».

Avec l'invention de |'électricité comme source d'énergie est apparu,
au debut du 19° siécle, |'éclairage artificiel produit a l'aide d'un arc élec-
frique. Toutefois, C'est seulement 3 la suite de la découverte de la pre-
miere lampe incandescente par Thomas Edison 3 la fin de l'année 1879
que sont survenus d'importants développements dans la culture en
serre. En effet, cette découverte a permis a Herve Mangon d'observer
leffet de la lumiére sur la formation de la chlorophylle dans les plantes,
donc de |'effet de la lumiére sur leur croissance, A cette meme periode,
Willizm Siemens a observe que l'éclairage artificiel avait un impact po-
sitif sur le marissement des fraises. Lapprofondissement des connais-

ancgs sur I'eclairage artificiel a 83gné en interet auprés des savants
onnier et Dehérain qui ont entrepris des travaux pour démontrer que
S0 (UV) produit par les lampes pouvait étre
ur les plantes et quiil était possible de réduire |'impact des
acant une vitre entre la source de lumiere et |a plante. Ils ont
SCouvert que 'utilisation de |
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‘éclairage artificiel pour allonger
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nombreux avantages des ampoules incandescentes (duree
s longue, uniformité de 'ecl
lisation des ampoules  arc électrigue po
été abandonnée. Sans compter que les rech

le coat), l'uti- super :
ur la culture des plantes a Mm

erches de Rane avaient sowerby)




aussi démontre des performances équivalentes quant a la croissance
des plantes avec les deux types dampoules. i

Les premiers essais de systémes de chauffage a ['électricité ont
eu lieu au cours du 19° siecle avec la création de systemes a base de
resistance électrique ou de fils incandescents. Toutefois, aucune serre
chauffée a ['électricite n'est répertorice a cette époque.

Le 20°siecle peut étre décrit comme une période de développe-
ment technologique. Les serres ont connu plusieurs améliorations sur le
plan tant de la méthode de construction que des matériaux utilisés, ainsi
quune modernisation des équipements. Les objectifs recherchés étaient
dioptimiser la pénétration de la lumiere dans [a serre et dassurer la résis-
tance adéquate de la structure aux forces externes telles que le ventou la
neige. Lutilisation d'acier galvanisé dans la fabrication de la structure des
SEITes 3 pris son essor dans les années 1950, suivi de |'aluminium dans les
annees 1960. La migration des systémes de chauffage vers ['utilisation de

SOU;CQS d'énergie telles que I'huile 3 chauffage et I'électricite sest faite
au début

des plant

du siecle. Le raffinement des connaissances sur |a physiologie

& a impose lamélioration des techniques de régie de culture
et le perfectionnement de |

base de plastig

‘éclairage artificiel. De nouveaux matériaux a
ue ont révolutionné le marché du recouvrement des serres,
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pour l'innovation et l'avancement des connai

scientifiques et les techniques de recherche évoluent aussi rapidement,
entrainant dans leur sillage la fagon de concevoir des serres.

Plus de 20 siécles aprés les premiers balbutiements de la culture
abritee, l'intérét pour ce type de construction est toujours le méme.
Que ce soit pour prolonger la saison de culture, pour produire toute
lannée ou hors saison, la culture abritée est un excellent moyen pour
fournir des végétaux de qualité en toute saison. Elle permet de soffrir
un jardin d'intérieur qui améliorera notre environnement. Diailleurs
certaines plantes vertes ont la capacité de dépolluer |'air, ce qui contri-
bue a améliorer la qualité de notre milieu de vie et aide 2 maintenir une
benne santé.

Note: Dans cet ouvrage, une serre domestique peut étre une struc-
ture particuliére autonome ou une piéce de la maison convertie en
serre, que |'on appelle alors jardin d'intérieur. Les notions énoncees
peuvent donc étre appliquées dans la plupart des cas aux deux types
de constructions.




