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resque toutes les plantes peuvent etre cultivées en serre ou a l'inté-
i Prieur d'une maison si l'on y met les moyens nécessaires. La limite est
' bien souvent |'espace et le budget disponibles. Il faut aussi se rappeler
- 3 que chaque espéce de plante provient d'une zone climatique parti-
: ] culiere. Un truc simple pour bien réussir est de se documenter sur les
conditions naturelles du milieu d'origine et de les recréer dans l'envi-
ronnement intérieur.
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CULTURES INTERIEURES

; ~ Semis
| 1. On peut voir l'apparition 2 S . ; . %
! e e Lors de la production des semis, il vaut mieux maintenir une tempeéra-

26 (fausses feuilles)deces  ture fraiche (environ 18 °C le jour et 15 °C la nuit) afin d'éviter que les
i plantulesalasuitedela plantes s'étiolent apres la levee des graines. La plante demeure ainsi
plus compacte et plus dense. Avant la germination: des graines, il n'est
pas necessaire d'utiliser des fertilisants: un arrosage a l'eau claire est
suffisant, car les graines contiennent les réserves nécessaires pour leur
permettre de germer. De plus, comme les graines n'ont pas encore de
racines, il leur est presque impossible de prélever des éléments mi-
néraux. La fertilisation devrait débuter lorsque les cotylédons (fausses
f‘?Ul.Hes} apparaissent. Elle devrait étre peu concentrée au début, soit
:22“2050 PPm @'aéote, On utilise habituellement un meélange de
#H-e0-20; meme S| l'engrais 10-52-10 est congu pour la croissance des
racines, il n'est pas approprié lors de la fertilisation des semis. On

germmat:on

2. Cette chambre 3 semis
3 €té amenagée dans le
sous-sol dune résidence,
dont une partie a été isclée
avec un polythéne afin de
Al conserver une humidité et
une chaleur plus élevées
dans [environnement des
, g A - plantes. Les sont
sen servira plutot lors du repiquage des plants au jardin ou dans des produites wpl;m étagéres
contenants plus grands afin de favoriser l'enracinement. Avant de repi- 2 fluorescants.
quer les transplants, il est important de bien arroser les plateaux mul- 3.0n peut produire une
ticellulaires ainsi que le sol une fois les plantes transplantées. Cette grnde quantite de semis
: = 5 A : 2 sur une faible superficie.
méthode évite un desséchement prématuré de la plante apres sa trans-

plantation et favorise un meilleur enracinement. Il est préférable duti- ;;:Z“f_;’g“f‘;?;::;
i g A v 5 i plie de ser
liser |'éclairage artificiel pour réaliser les semis. Une photopériode de . fes jardineries.

16 a 20 heures ainsi qu'un enrichissement de |'air en CO, a une teneur de Vous pouvez aussi vous
5ne 3 : procurer certaines especes

900 ppm est géneéralement favorable a la plupart des especes. sy

offertes en magasin en les

FO"GaSE commandant directement

chez certains grainetiers.

Bulbes lse'?: a::?isc'i':.
Le forcage des bulbes a floraison printaniere 'intérieur permet de DQ‘JJ
profiter de leur beauté alors que les jours sombres de ['hiver sont &0 yorre
core présents. Les bulbes les plus couramment forcés sont le} tulipes,
les jacinthes et les narcisses. Pour fleurir, les bulbes né.cessurenrt un:
période de repos a |'obscurité et a une température froide (e“"’”‘)':j: \/
a9 °C). Il faut donc les placer dans e réfrigérateur, une chaAmbreifro: c m
ou sur des couches chaudes si la température de ces dernieres 5_“ ade :
quate, Pour déterminer la durée de la période de dormance. on= >-::bl35€
sur [a date de plantation extérieure. Par exemple, un bulbe qui G =
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1-. Pour obtenir un effet
visuel intéressant, il est
préférable de mettre
plusieurs bulbes dans

un méme pot.

3. Bulbes damaryllis
(Hippeastrum hybrides).

k\térlemdaﬁs.

o Onp + s bulbes dans le substrat selon le modale dsiré et on

faisse le point de croissance du bulbe dépasser legerement a la surface.
Arrosez et entreposez le montage dans un endroit froid. Il est important
de maintenir le terreau légérement humide durant toute la période de
dormance. Lorsque celle-ci est terminée et que la pointe du bulbe a
commencé sa croissance, on peut sortir le contenant et I'exposer a la
lumiére et a la chaleur.

Pour cultiver des bulbes hors sol, déposez-les dans un contenant et
entreposez celui-ci dans un endroit frais, comme pour les bulbes dans
un terreau. Lorsque la période de dormance est terminée, utilisez du
gravier ou du galet décoratif dans lequel vous déposerez les bulbes. Le
gravier servira de support aux plantes. Ajoutez de l'eau pour couvrir
uniquement la base du bulbe. Il est important d'assurer un approvision-
nement régulier en eau pour éviter que les racines ne sasséchent. La

rbustes, arbres, plantes vivaces

tenter de forcer ces plantes. Comme il sagit de végétaux qui nécessi-
tent une longue période de dormance et qui sont difficiles a forcer, le
nombre de jours de précocité que ['on pourrait gagner est faible. De
plus, l'effet ne serait pas trés spectaculaire a 'intérieur.

Fleurs annuelles

La culture des fleurs annuelles a l'intérieur de la maison ou en serre 4. Capucine (Trapaeolum
n'est pas difficile. Il est possible, tot au printemps, de faire pousser les oRs),

transplants pour les plates-bandes extérieures. Vous pouvez aussi faire
fleurir quelques plants afin de réaliser de magnifiques potées fleuries.
Créer quelques arrangements de fleurs annuelles permet d'ajouter de
la couleur dans les aménagements intérieurs, par exemple les paniers
suspendus ou les boites a fleurs. Pour obtenir le meilleur effet dans
un espace restreint, utilisez des plantes de différentes hauteurs afin
de créer du volume et ainsi avoir un aménagement bien garni. Il est
aussi possible de cultiver des géraniums (Pelargonium) dans les plates-
bandes ['été et de les rentrer dans la maison |'hiver. Pour une florai-
son optimale, les géraniums nécessitent des jours longs. On peut aussi
faire pousser des gloires du matin (lpomea purpurea) qui donneront.de
magnifiques fleurs. De plus, certaines annuelles telles que la capuclr)e
(Tropaeolum majus), le chrysantheme (Chrysanthemum). a pensee
(Viola) et la calendula (Calendula officinalis) sont comestibles. On peut
donc les utiliser pour décorer ses assiettes.

Pour réussir la germination des semis de
d'abord vérifier sur le sachet de graines si 7
ou de noirceur pour germer. La temperature favorabrle al
est généralement de 18 a 22 °C. Pour les graines gui neces

fleurs annuelles, il faut tout

elles ont besoin de lumiére
a germmailc‘ﬁ

sitent de la




1. Pensée (Viola cormuta).

2. Gloire du matin (jpomea
purpurea).

\umire pour germer, l'utilisation des fluorescents combinant les types
blanc froid (cool white) et blanc chaud (warm white) est ideale. Une
donsité lumineuse de 1.3 mol/mi/s suffit; et la photopériode doit
alors durer de 16 2 18 heures. Il est préférable dutiliser des plateaux
multicellulaires pour effectuer les semis avec un substrat commercial
3 base de tourbe fine et de perlite. Pour garder I'humidité dans l'envi-
ronnement immédiat du plateau de semis, recouvrez-le d'un «coton
fromage» que vous retirerez dés que les graines auront germé. Apres la
germination, maintenez la température de l'air aux environs de2i*Cle
jour et 15 °C la nuit. Quant a la température racinaire idéale, elle est de
16218 °C et le taux d’humidité relative devrait préférablement se situer
entre 5 et 70%. Dans une maison, ne dépassez toutefois pas 50%.
Lorsque les deux cotylédons sont développés, effectuez la premiere
fertilisation 2 l'aide d'un engrais soluble de type 15-30-15. Lorsque les
plantules comptent de 2 a 4 vraies feuilles, il est possible de les re-
piquer dans leur contenant définitif. Une température d’environ 20 a
22 °C le jour et de 15 °C la nuit permet une bonne croissance. Quand la
quantité de lumiére est suffisante, on peut effectuer une fertilisation
réguliere toutes les deux semaines a l'aide d'un engrais soluble de type

15-30-15. Pour assurer |'éclairage d'appoint, quelques lampes de types
HPS ou MH feront |'affaire.

Fleurs coupées

Qui ne se laisse pas charmer par un bouquet de fleurs coupées? Elles
font si plaisir a recevoir et rehaussent aisément le décor d'une maison.
On peut cultiver dans la maison ou en serre certaines espéces pour

L

ium, l'alstroémere et le gerbera. Il est méme possible dans certains
cas de les faire sécher et diainsi les conserver sur une longue penode,

Ce type de culture demande toutefois des conditi icul (Solenostemon
ions particuliéres. Par conlbrioide

exemnple, les cultivars de rosiers doivent étre sélectionnés avec soin.
Deux d'entre eux sont couramment utilisés pour les productions com-
merciales, soit «Royalty» et «Samantha», de type hybride de the, qui
possédent des roses rouge foncé. On cultive les rosiers entre autres en
plein sol, dans des gros bacs de terre ou dans la fibre de coco. La cul-
ture en sol nécessite une profondeur minimale de 30 cm et le substrat
doit étre bien drainé. Une proportion élevée de sable favorisant un
bon drainage, un mélange de sable et de tourbe dans un ratio de 60/40
savere un bon choix. Il est aussi possible de fabriquer un substrat com-
prenant 50% de terre a jardin, 12,5% de perlite, 12.5% de sable et 25%
de tourbe. Le pH idéal du substrat varie de 6,2 a 6,5 et une teneur en
azote de 150 a 200 ppm est a privilégier. Il faut assurer une fertilisation
réguliére tout en |'ajustant en fonction du cultivar choisi. Lors d'une
culture hors sol, il faut assurer un apport de nutriments quotidienne-
ment. La température de air doit étre maintenue entre 18et22°Cle
jour, l'hiver, lorsque le temps est nuageux, alors qu'elle doit étre main-
tenue a environ 24 °C lorsqu'il fait soleil. La nuit, elle se situera entre 16
et 17 °C. De plus, il peut étre avantageux d'enrichir l'air en CO, a une te-
neur de 1000 ppm afin daméliorer la qualité des roses et le rendelrrjent
des plants. La photopeériode idéale est de 16 heures et il est judicieu
dajouter un éclairage d'appoint, en hiver, a |'aide de lampes H.PS dune
densité de 50 a 60 pmol./m?/s. Pour obtenir de belles roses, il est im-
portant d'effectuer une taille réguliére des rosiers. ;
Il y a trois interventions principales a réaliser, soit le pm:fng':?-
I'ébourgeonnement et la taille de cueillette. Le pingage permet

4. Boutures de coléus




d'obtenir des plants vigou

reux et bien développés. Pour cette in-
tervention, il faut sacrifier les premiers bourgeons floraux et reti-
rer ceux qui se trouvent au-dessus du nceud de la deuxieme feuille
3 cinq folioles a partir de l'extrémité de (a tige. On effectue une
premiére taille environ un mois aprés la plantation et ensuite une

{ deuxieme de deux 2 trois semaines plus tard. L'ébourgeonnement

1. Alstroémeére
(Alstroemeria).

2. Arrangement de fleurs
avec, au premier plan,
un gerbera (Gerbera).

3. Arrangement floral avec
une rose (Rosa hybrida) et
quelques branches

de fougere

consiste a retirer des bourgeons floraux qui poussent dans l'axe
entre le bouton floral principal (a I'extrémité de la tige) et les
feuilles. La taille de cueillette est la plus intéressante, car elle per-
met d'obtenir des roses pour créer des arrangements floraux. Pour
récolter les roses, choisissez une fleur qui est ouverte du tiers envi-
ron, coupez en biseau la tige au-dessus du nceud d'une feuille a cing
folioles selon la longueur de tige désirée. Toutefois, ne coupez pas les
fleurs trop prés de la base du plant; cela lui laissera suffisamment
de feuillage pour poursuivre sa croissance et sa floraison.

Fines herbes, plantes médicinales et aromatiques

La culture de fines herbes et de plantes médicinales et aromatiques dans
un jardin d'intérieur permet d'avoir a portée de main des ingrédients de
premiére qualité pour concocter ses recettes et tisanes préférées. Des
plantes telles que le basilic, le persil, le thym, la camomille et la menthe
se cultivent trés bien a l'intérieur. Il est méme possible de les cultiver @
Vextérieur ['été et de les entrer a l'intérieur avant les premiéres gelées
automnales, Il peut toutefois étre nécessaire de les rempoter a quel-
ques reprises durant |'hiver, car certaines espéces, la menthe par exemple,
poussent tres rapidement lorsque les conditions sont adéquates.

doit s'élever a i

née. Il est préférable de maintenir la température basse surtout
lorsque la maturation est presque terminée afin de réduire les
risques de désordres physiologiques. Lutilisation d'eclairage d'ap-
point pour une intensité de 50 pmol/m?/s est habituellement suffi-
sante dans le casd'une photopériode de16 heures. Lajout deCO,dans
l'air peut favoriser la croissance des laitues; une concentration de
1000 ppm est alors recommandée.

Fruits

Distinguons d'abord le fruit du [égume. Les fruits sont le résultat de la
fécondation d'une fleur, alors que les légumes sont la partie aerienne
ou racinaire d'une plante. Les fruits les plus couramment cultivés en
serre sont les tomates et les concombres.

La culture des fruits est possible en culture abritée. Les deux
principales conditions sont une [uminosité élevée et une tem-
pérature maintenue a un niveau pouvant atteindre 25°C se-
lon l'espece. Un eclairage artificiel pourra fournir la lumiére
nécessaire, Genéralement, des lampes de type HPS sont adequates
puisqu'il suffit de fournir une densité lumineuse dlenviron 120 umol/
m2/s. Un bon systéme de chauffage permet quant a lui de maintenir (2
température désiree.

Tomate
La culture commerciale des tomate gt
importante et elle est également populaire aupres des

s en serre est une industrie tres
orticulteurs

4. Basilic (Ocimum
basilicum).

5, Persil (Petroselinum
crispurn).




2. Une fois I'ananas
replanté dans un milieu
de culture, lorsquiil atteint
samaturité et si les
conditions sont propices
a sa fructification, vous
verrez |'apparition dun
fruit. Toutefois, selon

le cultivar dorigine de
l'ananas, il est possible que
cela ne fonctionne pas.

3. Un projet intéressant
a faire avec des enfants
est |a germination d'un
noyau davocat. Le secret
est dutiliser le noyau

! t bien mar. Les
ts dépendent

18 °C la nuit, alors que la température du substrat doit d'en-
viron 22 °C. Lutilisation d'éclairage d’appoint pour une densité de
100 2 150 pmol/m?/s, conjuguée a une photopériode de 16 heures,
donnera de meilleurs rendements et des plants en santé. Lapport
de CO, pour atteindre une concentration dans |'air de 900 ppm est
souhaitable. Lorsque |a tomate est produite en culture hors sol avec
une régie de culture adéquate, |a laine de roche offre un rendement
supérieur et une meilleure qualité de fruits. Les fleurs nécessitant
une pollinisation pour donner des fruits, celle-ci seffectue géné-
ralement 2 l'aide de bourdons ou d'un pollinisateur manuel. Il est
préferable d'effectuer la pollinisation manuelle tous les deux jours,
entre 11 h et 15 h; clest a ce moment que les fleurs sont les plus ré-
ceptives. Lorsque des plants de tomates a croissance indéterminée
sont cultivés, effectuez un tuteurage et un effeuillage tous les 7 a
10 jours en coupant les 2 ou 3 feuilles du bas, tout en prenant soin
de ne pas dégarnir celles qui recouvrent plus d'une grappe de to-
mates 3 la fois. Il ne faut donc pas retirer les feuilles au-dessus de la
deuxieme grappe 2 partir de la base du plant. On peut aussi cultiver
des plants a croissance déterminée qui resteront a une taille plus
faible. Ce type de plant produit tous ses fruits presque en meme
temps, alors qu'un plant indéterminé produit des fruits de facon
réguliére et ceux-ci poussent sans arrét jusqu'a |'épuisement. On
retirera les «gourmands» qui poussent a |'aisselle des feuilles, car
‘('5' détournent de |'énergie au détriment des fruits. Le retrait de ces
feuilles permet d'augmenter le rendement et la qualité des fruits.

Egur_m‘“e’ les gourmands, utilisez un ciseau bien aiguisé et désin-
tecteé :

té 3 lalcool (1 partie d'alcool pour 10 parties d'eau) afin de limi-
propagation de maladies,

&

préférable d'opter
nent ¢ type de cultures puisqu'i
et ne nec_:ess:tg donc pas__de pollinisation pour produire des fruits. La
tcer::pé;aturs de |'air a maintenir le jour est de 24 °C et de 21 °C la nuit.
elle du subs 224" S
de 18 3 20 hetl.::::el_r: 3:;?1‘: f:mi;eliph;oreﬂod‘e plibessais
200 pmol/m?/s et la concentrati siimerte i em'.r? s
on optimale de CO, dans lair est de
1000 ppm.

Cette culture nécessite un entretien régulier. Il est important de
tailler les feuilles du bas toutes les semaines ou toutes les deux se-
maines, selon la vitesse de croissance du concombre. |l faut aussi tu-
teurer les plants, car la plupart des cultivars créés pour la culture en
serre sont a croissance indéterminée. On taille aussi la téte des plants
lorsqu'elle atteint le haut de la serre. Pour ce faire, il est possible
d'effectuer une taille en forme de parapluie. Lorsque la téte du plant
atteint la hauteur désirée, on la coupe un peu plus haut que [aisselle
des feuilles juste en dessous. Les bourgeons 2 l‘aisselle de ces feuilles
vont pousser et créer de nouvelles tiges descendantes. De plus, lors
de la récolte, il est important d'envelopper les concombres dansune
pellicule plastique et de les réfrigérer rapidement. La peau du fruit de
serre est tres mince et l'eau contenue dans le fruit s évapore trés vite
apreés la récolte, ce qui cause le ramollissement. La pellicule plastique
prévient ce phénomene.

Autres fruits

Il est aussi courant de cultiver des agrumes tels I
sinensi), le citronnier (Citrus Limon), le clémentinier ,
tina) et le mandarinier (Citrus deliciosa). Le choix du cultivar
se faire en fonction de la dimension de la serre ou de la plece Oru
Varbre sera cultivé. On peut choisir des cultivars ayant des fruits

oranger (Citrus
(Citrus clemen-
doit

4. || est important de
retirer les « gourmands »
qui poussent  [aisselle
des feuilles des plants
de tomates.

5. Avec un minimum
diattention, vous récolterez
de délicieuses tomates.

6. Pour tuteurer
facilement vos plants

de tomates a croissance
indéterminée, servez-vous

de crochets pre-enro
\Vous navez qu'a dérouler
une longueur de corde 3

chaque operat

v
o




1. Les concombres de
serre (concombres anglais)
ne nécessitent pas de
pollinisation. lls sont

2. On doit récolter le
concombre lorsquiil est
relativement bien rempli

3. Oranger calamondin
(Citrofortunella mitis).

4. Fructification dun

5. Grappes de raisins

aux différentes propriétés: gout, texture, etc., tout comme il est
envisageable de cultiver de la vigne & raisin (Vitis vinifera), des kiwis
(Actinidia chinensis), des caramboles (Averrhoa carambola), etc.
Certains cultivars sont autofertiles et ne nécessitent donc pas de
pollinisation. Vous pouvez aussi cultiver des fraises (Fragaria) en
hiver dans votre serre. Pour réussir lorsqu'on les cultive en pots,
il faut choisir une variété remontante sans stolon. Enfin, avec de
a patience, la culture d'un bananier (Musa) pourrait donner, si les
conditions de température et de lumiere sont suffisantes, de déli-

cieuses petites bananes.

Plantes d'intérieur ou plantes gélives

Plusieurs plantes d'intérieur font aussi dexcellentes plantes d'ex-
térieur si on les sort de la maison pour la période estivale. A 'in-
verse, certaines plantes gélives font d'excellentes plantes d'intérieur.
Chaque espéce de plante a des besoins qui lui sont propres. Lors-
quielles sont cultivées & lintérieur, il est possible de les faire fleurira
condition que la lumigre naturelle soit suffisante. Un éclairage d'ap-
point 2 l'aide de lampes HPS ou MH a une densité de 50 2100 pmol/
m’/s sera approprié. De bons choix de plantes a cultiver a |'interieur

Uhiver et a l'extérieur I'été sont I'hibiscus (Hibiscus), le bougainvil-
lier (Bougainvillea spectabilis), le gardénia (Gardenia), l'oreille d'éle- a8
phant (Alocasia macrorrhizos), le taro (Colocasia), le coléus (Sole-
nostemon), le tibouchine (Tibouchina urvilleana), a passifiore (Pas-
siflora), etc. Dans ce dernier cas, il est possible de faire des boutures
en septembre sur les plants cultivés a |'extérieur et de les rentrer 2 §
l'intérieur. Les plants ainsi produits devraient fleurir vers le mois de 2
février suivant.

Plantes succulentes

Il faut distinguer les plantes succulentes des cactus et des euphorbes.
La principale caractéristique d'une plante succulente est sa capa-
cité a entreposer de |'eau dans ses tissus afin de lui permettre de
survivre a de longues périodes de sécheresse. On les appelle aussi
plantes grasses. Elles vivent dans un environnement naturel trés
chaud le jour et frais la nuit. Les cactus et les euphorbes sont des

plantes succulentes, mais l'inverse n'est pas nécessairement vrai. Par 6. Fleurs de bougainvil
(Bougainvillea spec




1. Collection de plantes
succulentes-

2. £toile du desert
{Pachypodium}.

3. La culture du
champignon blanc, ausst
appele champignon de
Paris, seffectue dans des
couches de substrat. Elle
savere toutefois difficile.

4, Les champignons sapro-
phytes se reproduisent a

|aide de spores qui peuvent

<infiltrer dans la structure

de la maison et la dégrader.

Sur cette photo, un pleu-
rote pousse dans le bas

dun mur

exemple, l'aloés (Aloe vera) et le kalanchoé (Kalanchoe) sont des
plantes succulentes mais ne sont pas des cactus. ‘Avec les plantes_
succulentes, il est important d'utiliser un substrat riche en sable qui
offre une bonne porosité et un bon drainage. Il faut laisser sécher
le substrat entre les arrosages. Ce type de plante nécessite un tres
bon éclairage pour croitre.

Champignons
La culture des champignons est possible en serre et permet d'en
produire de grande qualité culinaire tels le pleurote (Pleurotus os-
treatus) et le shiitake (Lentinula edodes). Toutefois, ces champi-
gnons saprophytes se nourrissent du bois. Leur reproduction sef-
fectue 2 |'aide de spores et lorsque celles-ci se répandent dans l'air,
il y a un risque qu'elles se logent et se développent dans la structure
en bois de la maison, ce qui est a éviter.

Le substrat de culture de ces champignons est fabriqué a partir
de bran de scie ou de biche de bois dur, tels le chéne, le bouleau,
le peuplier, l'aulne, le hétre et le saule. Il est possible de se procurer

auxg
@

pes sont alors nécessaires pour obtenir les charmoi
forme comestible. La premiére méthode est d«::nc-':;gm’rl
les débutants.

rer de la semence de champignon appelée «blancs, ﬂﬁsieurstta'-
5 S0US une
privilégier pour

Plantes aquatiques

Plusieurs plantes aquatiques que l'on voit dans les bassins d'eau
extérieurs sont d'origine tropicale. On peut les rentrer 3 l'intérieur
I'hiver pour créer des jardins en pots. Pensons au papyrus (Gyperus
papyrus), a la jacinthe d'eau (Eichhornia crassipes) ou méme aux
nymphéas tropicaux (Nymphaea). Il est toutefois important d'as- :
surer ['oxygénation de |'eau grace a une petite pompe a air d'aqua-

rium. La fertilisation peut se faire a l'aide de pastilles solubles qui ¥4 :

sont insérées dans le substrat des plantes. Il peut étre nécessaire

d'utiliser de |'éclairage d'appoint si la lumiére naturelle n'est pas
suffisante.
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feuilles et tiges) et, si un réel pro
pulvériser avec un savon insecticide.

Enlever le maximum de terre aux racines. Si la plante est demeu-
rée dans le pot et que vous désirez la garder dans le méme pot,
bassinez-la dans l'eau pendant une demi-heure pour inciter les
insectes du sol a sortir du terreau.

. Tailler les sections de racines abimées.
. Rempoter les plantes en utilisant des pots et un terreau stérile.

Acclimater les plantes aux nouvelles conditions intérieures en
les placant dans un endroit qui n'est pas surchauffé et trop en-
soleille. Apres quelques jours, les plantes pourront étre dépla-
cées a leurs nouveaux emplacements qui doivent correspondre
a leurs propres besoins.

. Prodiguer ensuite les soins réguliers adaptés  la culture des

plantes d'intérieur I'hiver (arrosage, fertilisation, nettoyage du plant,
taille pour contrdler la dimension, dépistage des insectes, etc.).

‘son de cro

Acclimater les plantes aux changements de conditions envi-
ronnementales en les sortant a l'extérieur par une journée
fraiche et nuageuse ou en utilisant une ombriére. Apres deux
jours a l'ombre, effectuer leur acclimatation au soleil avant
leur sortie définitive a l'extérieur. Placer les plantes au soleil
graduellement, en débutant par une période de deux heures
la premiére journée. Le lendemain, les garder au soleil deux
heures de plus (soit quatre heures). Augmenter la durée dex-
position de deux heures par jour pendant une semaine. Les
plantes pourront ensuite étre disposées & l'endroit désiré
pour la saison estivale.

. Siassurer de toujours maintenir mouillé le substrat de la plante

durant lacclimatation. Eviter toutefois darroser le feuillage. i
Effectuer une fertilisation lors de la plantation en utilisant préfe-
rablement un engrais granulaire a degagemnent lent.




Fleur parfaite
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Figure 19
Représentation graphique
{ fleur unisexuee

POLLINISATION

Pour produire des fruits, les plantes fruitiéres nécessitent génera-
lement que leurs fleurs soient pollinisees 3 l'aide d'insectes pollini-
sateurs, tels les bourdons (Bombus impatiens), ou 2 la main avec un
pollinisateur électrique. Celui-ci permet de polliniser mécaniquement
les fleurs dites parfaites (hermaphrodites) qui portent les organes
femelle et male, alors que le coton-tige, le pinceau ou la fleur male
permettent de polliniser les fleurs dites imparfaites (unisexuées) qui
portent les organes males sur des fleurs différentes de celles qui por-
tent les organes femelles. Pour polliniser mécaniquement une plante,
il faut se procurer un appareil vendu spécifiguement a cet effet et
qui produit une vibration similaire a celle d'une brosse a dents élec-
trique. Il suffit alors de toucher légerement la tige qui tient la ou les
fleurs avec cet appareil pour favoriser le déplacement du pollen sur la
fleur. Les fleurs des tomates, poivrons et aubergines se pollinisent tres
bien a l'aide de cette technique. Pour polliniser les fleurs imparfaites,
il faut prendre le pollen d'une fleur male et le déposer sur l'organe
reproducteur (gynécée) d'une fleur femelle. Dans certains cas, on peut
prendre un coton-tige et l'imprégner du pollen d'une fleur male pour
le deposer délicatement sur une fleur femelle. Dans d'autres cas, il est
préférable de détacher la fleur male, de retirer les pétales et de tou-
cher le gynécée de la fleur femelle avec les anthéres (organes males)
qui liberent le pollen de la fleur male, le tout en douceur. Lorsque
le nombre de plantes a polliniser est éleve, on peut se procurer des
[r‘;cl;‘isfci?“::?ﬁthdes 'oo.urdons qui se chargeront de faire le travail-
Semames'envir;: (i?‘ncdc::ften'I i Et- 'I--fal‘It 1?5 chengerote: i X
ra evaluer si l'investissement est rentable et
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